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ANBI Algemeen

_ Algemene gegevens instelling

Naam éEuropean 3HO Foundation Stichting

Nummer Kamer : :
van Koophandel (*) e P e oo oo

Contactgegevens. Vul minimaal 1 van de velden Adres, Telefoonnummer of E-mailadres in.
Adres
Telefoonnummer
E-mailadres
Website (*)

RSIN (**)

Actief in sector (*)

In welke landeniis
uw instelling actief? (*)

Aantal medewerkers (*) . i Betaalde personeelsleden in gemiddeld aantal fte gedurende het boekjaar.

Aantal vrijwilligers (*) 0 Vrijwilligers die zich regelmatig (meer dan 3 Reer per jaar) inzetten voor uw instelling.

Statutair bestuur van deinstelling
Naam bestuurslid Functie bestuurslid

Overige informatie De CEO heeft geen stemrecht, vier andere niet genoemde bestuursleden hebben dat
bestuur (*) : .wel.

Doelgroepen (*)
(meerdere opties mogelijk)

: Algemeen publiek
Alleenstaande ouders
Analfabeten
Chronisch zieken
Dak- en thuislozen
Dieren
Gedetineerden

¢ Slachtoffers van geweld
Slachtoffers van natuurrampen
Slachtoffers van oorlog
Slachtoffers van seksueel misbruik
Studenten

Verslaafden

Vluchtelingen

Mensen met een beperking
Milieu
Minderheden

atuurgebieden

Gelovigen ceanen en zeeén Vrouwen en meisjes
Gemeenschappen uderen Werklozen
Jongeren i i Ppatiénten Wildlife

: Overig

(*) Optioneel veld, niet verplicht ~ (**) Verplicht veld, ook voor buiten Nederland gevestigde instellingen
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_ Algemeen (vervolg)

Doelstelling
Statutaire doelstelling
van de instelling.

Wat wil de instelling
bereiken?

Hoofdlijnen beleidsplan

i Het helpen van de individuele mens om dichter bij zijn/haar hoogste potentieel te i
.komen teneinde gezond, gelukkig en heilig te kunnen leven; het in de mens stimuleren .
:en ontwikkelen van vriendelijkheid, mededogen en het verlangen de medemens '
.onbaatzuchtig te helpen, bij het verkrijgen van een groter bewustzijn, ervaring,

i betrokkenheid en bevrijding.

"De stichting zal dit doel in nauwe samenwerking met 3HO en Kundalini Yoga ,
iorganisaties over de hele wereld verwezenlijken en daarbij voornamelijk gebruik maken
‘van Kundalini Yoga en de aanverwante technieken en levensstijl zoals onderwezen '
idoor Yogi Bhajan.

i De stichting beoogt niet het maken van winst.

Geef hier antwoord op onderstaande vragen of vul na de laatste vraag over het beleidsplan de url in naar het beleidsplan.
In dit beleidsplan moet minimaal antwoord gegeven worden op de in dit formulier gestelde vragen over het beleidsplan.

Welke werkzaamheden
verricht de instelling?
Wanneer worden
welke werkzaamheden
uitgevoerd? En hoe
dragen die bijaan het
realiseren van de
doelstelling?

Hoe krijgt de instelling
inkomsten?

i Door het sponsoren, stimuleren en ondersteunen van 3HO en aanverwante

. manifestaties, bijkomsten en programma's;

:door het publiceren en verspreiden van informatie en ervaring in de vorm van boeken,
.brochures, lezingen, onderwijsprogramma'’s, lessen, computer databanken en alle
iandere hiervoor geschikte media;

“door het ondersteunen van onderzoek- en onderwijsprogramma’s en verder, in de
iruimste zin van het woord, alles dat direct of indirect hiermee verband houdt;

‘door dienst te doen als codrdinerend centrum voor alle Kundalini Yoga docenten in

i Europa, om zo, door het verzorgen van richtlijnen, de kwaliteit van de Kundalini Yoga
i Lerarenopleidingen te waarborgen.

i Door jaarlijkse leden contributies,

.door schenkingen, erfstellingen en legaten,

:door opbrengsten van lessen, cursussen en lezingen,
.andere verkrijgingen en baten.
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Algemeen (vervolg)

Op welke manier : Opzetten en houden van jaarvergaderingen in Frankrijk;
en aan welke doelen ;Administratie en boekhouding;

worden de verkregen : Website onderhoud;

inkomsten besteed? .Marketing.

Als uw instelling vermogen
aanhoudt, vul dan in

waar en op welke manier
dit vermogen wordt
aangehouden (bijvoor-
beeld spaarrekening,
beleggingen etc).

fDe liquide middelen staan op betaalrekeningen van een aantal banken.

Urlvan het beleidsplan
Vul de linkin waar het
beleidsplan te vinden is.

Beloningsbeleid i Bestuurders van de stichting zijn vrijwilligers.

Beloningsbeleid voor .CEO, CFO en boekhouder zijn free-lancer.

het statutaire bestuur, i Er zijn extra contractanten die marketing voor de organisatie doen.
voor de leden van het

beleidsbepalend orgaan

en voor het personeel

(bijvoorbeeld CAO

of salarisregeling).

Activiteitenverslag i Organisatie van de jaarlijkse leden bijeenkomst in Frankrijk;
Noem de activiteiten .bijwerking van de website;

die zijn uitgevoerd. éversprijding van informatie ivm yoga, gezondheid en een behoedzaam levenswijze.
Of vul bij de volgende

vraag de url in naar het

activiteitenverslag, of de

url naar de jaarrekening

als daarin de activiteiten

van het betreffende

boekjaar duidelijk zijn

beschreven.

Urlvan het actlyltglten- §WWW.3ho-europe.org Open
verslag. Vul delink in waar het : :

activiteitenverslag te vinden is.
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m Balans

Balansdatum 31 - 12 - 2025 Vul de balansdatum in. Als u daarna verdergaat verschijnen automatisch de jaartallen boven de Rolommen.
Activa 31-12-2025 31-12-2024 (*) Passiva 31-12-2025 31-12-2024 (*)
Immateriéle vaste activa € € Continuiteitsreserve
Materiéle vaste activa € ................................. Bestemmingsreserve €
€ .................................. : Herwaarderings-
Financiéle vaste activa " reserve

Overige reserves

Voorraden
Vorderingen &
overlopende activa
Bestemmingsfondsen
Effecten
Voorzieningen
Liquide middelen
Langlopende schulden
Kortlopende schulden
+ +
Totaal € 69.668 € 82544  Totaal
Toelichting éDe kortloppende schulden per 31-12-2025 betreft een rekening courant positie met een zuster organisactie (Stichting 3HO) van € 225.000 en voor het
Geef hier een .overige nog te betalen crediteuren.
toelichting bij de :
balans of vul de url
naar de jaarreRening

inals hier een
toelichting in is
opgenomen.
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m Staatvanbaten en lasten

Baten 2024 (*)

Subsidies van overheden

111.906

Subsidies van andere instellingen zonder winststreven

. . i€

Overige subsidies B e +
Baten van subsidies € ..................................... 111906
Baten sponsorbijdragen € €

Giften en donaties van particulieren

Nalatenschappen

Bijdragen van loterijinstellingen €

Overige giften " s

Giften

Baten als tegenprestatie voor levering van producten
en/of diensten (omzet)

Financiéle baten € € ..........................................................
Overige baten R

+ +
Somvanallebaten A 502513 € o 513.427
Lasten

Inkoopwaarde van geleverde producten (kostprijs)

Verstrekte subsidies & giften

Aankopen en verwervingen

Communicatiekosten

Personeelskosten

Huisvestingskosten

Afschrijvingen

Financiéle lasten

Overige lasten EEROST OOt +

Som van de lasten € 751-6552 € 728.3722

Saldo van baten en lasten € -249.142: i€ -214.945;
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m Staatvan baten en lasten (vervolg)

Toelichting : De organisatie streeft naar een evenwichtige begrotingen, waarbij de inkomsten gelijk
Geef hier een toelichting ;zijn aan of hoger zijn dan de uitgaven. Voor 2025 is dit nog onvoldoende gelukt.

bij de staat van baten en :

lasten of vul de url naar

de jaarrekening in als hier

een toelichting in is

opgenomen.

Urlvan de jaarrekening
Vul delinkin naar de
jaarrekening als u deze
00R hebt gepubliceerd.
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